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Na cestu

Svätý Augustín. Možno pri jeho mene nepočuteľne 
zvoláme:  Au! Svätec, učiteľ Cirkvi, učenec, biskup, 
autor traktátov. Ešte aj jeho meno znamená Vznešený. 
Máme pred ním rešpekt a možno sa ho aj trochu 
bojíme. Má čo povedať nášmu rýchlo sa rútiacemu 
tisícročiu? 

V 101 citátoch tejto knižočky sa 65-krát ozve 
slovo láska. O láske sme sa naučili hovoriť povrchne 
a ľahkomyseľne. Ale svätý Augustín nás privádza 
k láske, ktoré je podstatná a hlboká. K takej, 
akou nás miloval Otec už pred stvorením sveta.

Dobre si všimnime názov tejto vzácnej 
knižočky. „Sme krásni, keď milujeme.“ Svet nás 
učí, aby sme milovali najmä seba. Ale Augustín 
hovorí: keď milujeme iných. Pretože vtedy máme 
nádej, že sa skrz našich blížnych (či ublížnych) 
naučíme milovať Boha. Nech nám v tomto pomôžu 
aj tieto Augustínove inšpirácie.

Daniel Tomáš Hevier OP 

Sme.indd   5Sme.indd   5 09.11.23   9:3109.11.23   9:31



| 6 |

Predhovor

Augustín Aurelius sa narodil 13. novembra 354 
v Tagaste (Souk-Ahras v dnešnom Alžírsku) v rímskej 
provincii Numídia za vlády cisára Constantia II. Po 
skončení štúdií pôsobil ako učiteľ rétoriky. Filozofické 
premýšľanie ho priviedlo do sekty Máního. Patril k nej 
asi desať rokov. Okolo roku 383 opustil sektu a pridal 
sa k filozofom skepticizmu. V čase, keď pôsobil 
v Miláne ako profesor rétoriky na cisárskom dvore, 
prežil pod vplyvom kázní biskupa Ambróza vnútorné 
obrátenie a v roku 387 prijal krst. Po smrti svojej 
matky Moniky a po návrate do Afriky začal v Thagaste 
v spoločenstve priateľov viesť rehoľný život. V roku 
391, keď navštívil pobrežné mesto Hippo Regius, ho 
kresťanskí veriaci prinútili prijať kňazskú vysviacku 
a v roku 395 sa stal tamojším pomocným a o rok 
neskôr sídelným biskupom. Hlavným dôvodom, pre 
ktorý prijal túto voľbu, bolo zrejme jeho chápanie 
zásahov Božej prozreteľnosti do života človeka. 
Kardinál Michele Pelegrino, ktorý komentuje túto 
udalosť, dodáva, že takto mal kňaz istotu, že jeho 
povolanie nemá nádych čisto osobných pohnútok 
pre kňazskú službu, pretože si ho vyvolil ľud. Popri 
aktívnom pastoračnom pôsobení sa Augustín venoval 
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písaniu a kázaniu. Napísal desiatky kníh, stovky kázní 
a listov. Zomrel 28. augusta 430 v Hippo Regius, 
v treťom mesiaci obliehania mesta Vandalmi.

Augustínovo myslenie v mnohom ovplyvnilo 
myslenie súčasnej Európy. Už viac rokov sa venujem 
vedeckému skúmaniu jeho diela. Postupom času 
sa mi podarilo objaviť veľké množstvo oslovujúcich 
duchovných myšlienok. Asi pred štyrmi rokmi som 
sa rozhodol „vyjsť z kamennej univerzity“ do sveta 
sociálnych sietí. Podujal som sa sprostredkovať 
vybrané Augustínove myšlienky spojené s priliehavou 
fotografiou širokému publiku formou ranných 
statusov „na duchovné občerstvenie“. Prekvapivý 
a rastúci záujem ľudí ma inšpiroval k myšlienke 
ponúknuť výber z týchto citátov v knižnej forme. 

Už niekoľko rokov spolupracujem s vynikajúcou 
fotografkou Barborou Likavskou. Vďaka jej 
tvorbe môžu vyjsť Augustínove texty obohatené 
meditatívnymi fotografiami prírody. 

Som vďačný, že pán Daniel Hevier láskavo prijal 
ponuku napísať úvodné slovo do tejto publikácie. 

Verím, že kniha si nájde svoju čitateľskú obec 
a  splní svoj zámer. Názov knihy sme prevzali 
z Augustínovej homílie a odzrkadľuje životný postoj 
tohto velikána kresťanstva a európskeho myslenia.

Miloš Lichner SJ
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Keď ťa podnieti láska, 
všetko, čo bolo predtým namáhavé,

bude pre teba ľahšie.
Ak bude láska tvojou oporou, 

vďaka nej zvládneš všetko, 
čo si pokladal za ťažké. 
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Tvojou prvou úlohou
je byť so sebou nespokojný,

bojovať s hriechom 
a meniť sa na lepšieho;
tvojou druhou úlohou 

je pokojne znášať 
skúšky a pokušenia tohto sveta.

Dokážeš to
na základe zmeny vo svojom živote.

V tom všetkom musíš vytrvať. 
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V činnom živote sa netreba zháňať 
za slávou alebo mocou, 

lebo všetko je márne pod slnkom,
ale treba sa usilovať o dielo samo, 

ktoré sa s tou slávou a mocou
uskutočňuje práve vtedy, 

ak sa koná správne a užitočne, 
čiže ak smeruje k takému blahu občanov,
ktoré je v súlade s Božími prikázaniami. 
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Hľadáš život, hľadáš dobré dni.
Dobre, že to hľadáš,

ale tu sa to nedá nájsť.
Ten drahokam sa nachádza 

iba na svojom nálezisku,
tam, odkiaľ pochádza, a to nie je tu.
Aj keby si kopal s najväčším úsilím,

nenájdeš to, čo tu nie je.
Rob však to, čo sa ti prikazuje,

a to, čo miluješ, 
dostaneš ako odmenu.
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Pyšný človek je ako tráva, 
čo rastie na streche. 

Je vysoká, ale nemá korene
a usychá skôr, 
než ju vytrhnú. 
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Obdivuhodná a jedinečná 
je tvoja dobrota! 

K tebe s úctou prichádzam 
a to, s čím k tebe prichádzam, 

žiadam od teba späť. 
Keby si ma opustil, zahynul by som. 

Ty ma však neopustíš, 
lebo si najvyššie dobro, 

ktoré nikto dôkladne nehľadal 
a o to menej našiel. 

No každý, koho si uspôsobil 
správne hľadať, 
hľadal správne. 

Urob takým aj mňa, Otče. 
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Všimni si prosím, koľko ti Boh dáva, 
a vezmi si z toho, čo potrebuješ; 
čo je tebe nazvyš, potrebujú iní. 

Nadbytočné dobrá bohatých sú to, 
čo potrebuje mnoho chudobných. 

Zhromažďovanie nadbytočných vecí 
je vlastne okrádanie chudobných.

Sme.indd   21Sme.indd   21 09.11.23   9:3109.11.23   9:31




