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P. Antonio Spadaro s 11 ro¢nym Alessiom Gulinom, jeho rozhovor so starym otcom je na s. 146

uvobD

Do Domu svatej Marty som priSiel 28. jula 2017
0 16:45. Len ¢o som vosiel, Svaty Otec sa ma
pyta, ¢i si ddam vodu alebo dzus. Rukou ukazal
na malu chladni¢ku, aby som sa obsluzil. Vybral
som flasu s vodou a ako som si plnil pohar, vS§imol
som si zapalenu sviecu na kuchynskej linke. 15lo
o votivnu sviecu sv. Jana XXIII. Stoji vedla sosky
Panny Marie Lujanskej, ktord dobre poznam. (Lu-
jan je marianske putnické miesto v Argentine) Pri
vstupe som si vSimol taktiez soSku spiaceho sv.
Jozefa, pod ktoru papez Frantisek zvykne klast
mimoriadne délezité listy a spravy tykajuce sa

Podelme sa s mudrostou

tazkych problémov. Dnes ich je tam cela kopka,
zatazena soskou. Podavam papezovi pracovnu
verziu tejto knihy a rozpravam mu o pribehoch,
ktoré su v nej zozbierané z celého sveta. Spomi-
nam, kolko [udi pracuje na projekte, a par slovami
objasnujem pat tém, podla ktorych sme pribehy
rozdelili. Pokracujem vo vysvetlovani, no akosi
stracam prehlad medzi tolkymi papiermi, no
FrantiSek ma hned prerusi: ,Videl som nadpisy.
Zopar veci by som k nim chcel povedat. Bude to
pocta niekolkym starsim ludom, ktorych poznam.
Mézeme zacat!“




29.jul 2017, 16:45. Som opat v Dome svatej Marty
a pokracujeme tam, kde sme prestali. Spolocne
nacuvame ludskym skdsenostiam zhrnutym do
niekolkych riadkov a preblidza sa v nas velka ucta
ale aj mimoriadna blizkost. Frantisek pozorne
sleduje, ako keby s tymi [ludmi osobne hovoril,
a uprene hladi na pribeh kazdého z nich. V ru-
kach drzi ich fotografie a pohlad upiera na ich
tvare a ruky, ktoré s akoby kluc¢om kich srdciam
a prezitému zivotu. Spomina si na silné zazitky
spaté s vlastnymi starymi rodi¢mi, osobitne na
starl mamu Rosu. ,Mnoho raz poznala, ¢o to
je nahle stratit svojich drahych, avsak vzdy to
zvladla so vztycenou hlavou“, hovori. ,Povedala
zopar jednoduchych mudrych slov. Nebola ten
typ Cloveka, ktory vela mudruje, ale bolo vidno,
Ze neustale premysla a vela sa modli.“ Frantisek
hlada v starsich ludoch prave tato ,,Sirokl per-
spektivu®. Stravili sme spolu dve hodiny a potom
mi papez povedal, Ze chce mat pred vecerou Cas
na modlitbu.

Je 30. jul 2017, 16:45 a ja prichadzam do Domu
svatej Marty. Svaty Otec prave telefonuje. Usmieva
sa a rukou mi naznacuje, aby som vosiel. Dal3ie
dve hodiny sa venujem nasmu projektu. Potom
mi podava text Gvodu, v ktorom sa zamysla nad
tym, ¢o spaja mladych a starych, a pridava aj
osobny postreh: Ked sa stal papezom, nikdy ani
nepomyslel, Ze by si mal pripadat ako ,,stary otec*
Cirkvi. Vziat na seba tuto ulohu znamenalo rast
po ludskej i duchovnej stranke.

Na konci kladiem papezovi otazku, i je spokojny
s pracou, ktort sme vykonali, i s niekolkohodi-
novymi rozhovormi o skusenostiach mnohych
ludi. Vravi mi, Ze ma pocit, akoby povedal len
velmijednoduché, bezné veci. Ja mu nato, Ze to
je sice pravda, ale Ze prave tieto jednoduché veci
sa mozu dotknut duse. Vtedy sa na mna papez
Stastne usmeje: ,Som spokojny.*

casopisu La Civilta Cattolica

,Papez Frantisek
upiera pohlad na ich
tvare a ruky, ktoré su
akoby klucom k ich
srdciam a prezitému

Zivotu.”
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musi byt puto.”

Papez Frantisek




PREDHOVOR PAPEZA FRANTISKA

Podelme sa s mudrostou:
/acCiatok nového spojenectva

Mam krasnu spomienku na navstevu Filipin. Ludia
ma tam pozdravovali pokrikom ,Lolo Kiko!“, ¢o
znamena ,,Stary otec FrantiSek!“ Lolo Kiko, kricali
a ja som bol stastny, Ze boli tak blizko pri mne
a citili sa ako deti pri starom otcovi.

Nasa spolo¢nost umlciava hlasy starych rodicov.
Vyhybame saim. Nedavame im prilezitost podelit
sa o ich skdsenosti, vyrozpravat nam ich pribehy
arozpravat nam o zZivote. Vytesnili sme ich, a tak
sme stratili poklad ich mudrosti. Sami sa vyhy-
bame strachu z vlastnej slabosti a zranitelnosti,
no svojim konanim zvySujeme utrpenie nasich
starSich bratov a sestier, ktori necitia nasu pod-
poru a pripadaju si opusteni. Namiesto toho by
sme mali v sebe vzbudit pocit vdacnosti, uznania
a prijatia, aby sa nasi seniory citili byt sucastou
spolocenstva. Ak marginalizujeme nasich starych
rodicov, stracame moznost spoznat tajomstvo
smerovania ich dobrodruznej zivotnej cesty a tym
stracame vzory i dobra spojené s ich prezitymi
skusenostami. Bludime. Prichddzame o poznanie
mudrosti [udi, ktori celé roky nielenze udrziavali
svoj kurz, ale zachovali si v srdciach vdacnost za
vsetko, Co prezili.

Predstavte si vSak, aké je hrozné, ked sa zo sta-
rého ¢loveka stane zatrpknuty hundros. Nechce
sa podelit o svoje skisenosti. Na mladych hladi
povysenecky. Neustale sa stazuje. Marne sa obze-
ra dozadu, nedokaze odovzdavat svoju mudrost.

A aké je krasne, ked starsi ¢lovek doda odvahu
mladikovi alebo dievcatu, ktori hladaju zmysel
svojho zZivota!

Toto je poslanim starych rodicov. Toto je to pravé
povolanie, o ktorom pocujeme napriklad v Knihe
Sirachovcovej 8,11-12: ,Nedaj si ujst, ¢o hovoria
starsi, lebo oni sa tomu priucali od svojich ro-
dicov; od nich sa totiz naucis rozumnosti, ako
mas spravne odpovedat, ked ti to bude treba.“

Nasi starki su pre spolo¢nost zdrojom mudrosti.
Pozornostou, ktoru venujeme starSej generacii,
formujeme svoj Zivot.

V slovach nasich starych rodicov je Specialny
odkaz pre mladez. Takto sa odovzdava viera -
svedectvom starSich, pre ktorych viera bola
kvasom Zivota. Viem to z vlastnej skusenosti.
Ja sam nosim neustale so sebou pozdrav, ktory
mi napisala moja stara mama Rosa v den mojej
knazskejvysviacky. Mam ho vlozeny v breviari.
Casto si ho ¢itam a vidy ma potesi.

Uz dlhsi ¢as prechovavam v srdci isti myslienku.
Citim, Ze Boh odo mna chce, aby som vam pove-
dal: Medzi mladymi a starymi musi byt puto. Toto
je Cas, ked stari rodi¢ia musia snivat o tom, aby
mladi mali svoje vizie. Uistil som sa v tom, ked
som uvazoval nad slovami proroka Joela, ktory
hovori: ,Potom vylejem svojho ducha na kazdé
telo a budu prorokovat vasi synovia i vase dcéry;
vasi starci budd mavat sny a vasi mladenci budu
mat videnia.“ (Joel, 3,1)

Co to znamena? Nasa spolo¢nost bude napredo-
vat len vtedy, ked stari rodicia budd mat odvahu
snivat a mladez bude mat velkolepé predstavy.
Ak tuzime po vizii nasej budicnosti, dovolme
nasim starym rodi¢om rozpravat, nechajme ich,
nech sa podelia 0 svoje sny s nami. Potrebujeme
starych rodicov, ktori snivaju! Oni dokazu inSpi-
rovat mladu generaciu, aby sa tvorivo pohynala
dopredu, lebo prinasaju predstavu o buducnosti.

MladezZ dnes potrebuje sny starSej generacie,
aby nestratila nadej do buducna. Stari aj mladi
kracaju spolu a potrebuju jedni druhych.

Ked Jeziska priniesli do chramu, vitali ho tam
dvaja starsi ludia, muz a Zena, ktori vyslovili svoje
sny: Simeonovi Duch Svaty vo sne slubil, Ze uvidi
Pana. Simeon a Anna dlhé roky den ¢o den s hl-
bokou vierou o¢akavali prichod Boha. Tuzili dozit

Predhovor papeza FrantisSka
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.
sVasi starci Budl mavat sny

.
A Vvasim
F 4

l
»-1
videnia.*

L

sa toho dna. Mozno boli Unaveni a roz¢arovani,
no cely ich zivot bol naplneny tymto neustalym
oc¢akavanim. A hla, ked Jozef s Mariou vosli do
chrdmu, ako im kazal zakon, Simeon a Anna tiez
vykrodili. Viedol ich Duch Svaty. Ked tato dvojica
starych [udi spoznala dieta, ich vnutro naplnila
nova sila a oni zacali o iom svedcit. Zo Simeona sa
stal basnik, ktory zaspieval svoju piesen a zAnny
sa stala prva ohlasovatelka Jezisa, pretoZe o tom-
to dietati rozpravala vsetkym, co ocakavali spasu
Jeruzalema.

Nepritomnostou starych rodicov, ako boli Simeon
a Anna, ktori by sa podelili o svoje tuzby a sny,
vlastne prichadza mlada generacia o schopnost
predvidat svoju budtcnost. A tak koncia v zavoze.
Bez svedectva starSej generacie budu plany mla-
dych bez koreriov a mudrosti. Budicnost vyvolava
dnes viac ako kedykolvek predtym Gzkost, neis-
totu, nedoveru a strach. Len svedectvo starsich
bratov a sestier poméze mladym zahladiet sa
ponad obzor a uvidiet hviezdy. Zapas za nieco
hodnotné a skisenost, Ze to stalo za to, povzbudi
mladych [udi hladiet do buducnosti s nadejou.

Co o¢akavam od starsej generacie, ku ktorej sam

Podelme sa s mudrostou

-
adenci budi_mat

patrim? Prosim vas, stanme sa ochrancami pa-
mate (,memoriosi della storia“). My, stari otcovia
a staré mamy, musime vytvorit akysi zbor hlasov.
Starych [udi si predstavujem ako zbor velkej du-
chovnej svatyne, ktory modlitbami, Gpenlivymi
prosbami a piesnami chval pomaha vacsiemu
spolocenstvu pracujucemu a zapasiacemu na
poli Zivota.

Povzbudzujem nas, aby sme boli aj aktivni! Prosim
vas, vSemozne sa vzoprime ,kulture odpadu®,
ktora sa zovsadial na nas vali. Poddat sa tejto
kulture odpadu znamena Cosi strasne zvratené.
Akonahle zostarneme, zistime medzery a ne-
dostatky tejto spoloc¢nosti tak velmi zameranej
na vykon. My stari mézeme dakovat Panovi za
mnohé dobrodenia, ktorych sa nam dostalo.
Mame prileZitost vyplnit prazdnotu nevdacnosti,
ktora nas obklopuje. A nie len to: méZzeme mat
v Ucte spomienky a obety minulosti. DneSnym
mladym [udom, ktori maju svoju zmes hrdin-
skych ambicii a neistét, méZzeme pripomenut zZe
zivot bez lasky je prazdny, vyprahnuty. M6zeme
povedat ustrasenym mladym [udom, Ze Uzkost
z buducnosti sa da prekonat. Mladych ludi, nie-
kedy prilis zameranych na seba, mézeme naucit,



Ze vacsiaradost plynie z davania nez z prijimania
a Ze laska sa neprejavuje len v slovach, ale aj
v skutkoch. Samozrejme, aj my stari, ktori zijeme
tieto ¢asi a pritomnu chvilu nasho Zivota, musime
znovuobjavovat samych seba, pretoze staroba
v dnednych ¢asoch predstavuje novy fenomén.
A nuti nas to zapajat svoju tvorivost.

A ¢o ocakavam od mladej generacie? Je mi [uto
mladého ¢loveka, ktorého sny uviaznu nesplnené
v byrokracii, ktory tak ako mladik z evanjelia kra-
Ca Zivotom smutny a prazdny. Preto ich prosim,
aby pocuvali svojich starkych a spojili sa s nimi.
Prosim ich, aby sa neutahovali do tichého sveta
pocitacov; ten ich zahlti projektami, v ktorych
niet nadeje ani hrdinstva. Prosim ich, aby zodvihli
zrak ku hviezdam. Prosim ich, aby snivali o lep-
Som svete a aby sa nechali tymto snom nadchnut
a naplinat jeho energiou.

Velmi sa mi tato kniha paci, pretoZe v nej dostava-
ju slovo ludia s dlhoro¢nymi skisenostami a ho-
voria o nich. Pacilo sa mi hladiet na ich tvare na
fotografiach a v duchu som sa s niektorymiz nich
zhovaral ako s priatelmi. Velmi ma zaujalo ¢itanie
ich pribehov. Preto tuto knihu zverujem mladym

ludom, aby vdaka snom starych bratov a sestier
prezili lepsiu buducnost. Aby sme mohli kracat
smerom do buducnosti, treba prejst minulostou.
Ak mame prezit pritomnost s jej problémami,
potrebujeme hlboké korene. Potrebujeme pamaét,
potrebujeme odvahu a potrebujeme zivotaschop-
nu viziu buddcnosti.

Toto je to, po Com tuzim. Po svete, v ktorom mladi
Ziju ruka v ruke so starymi.

31.jul 2017, na sviatok sv. Ignaca z Loyolského

Uvod papeza Frantiska
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,Uspesny Ziye espociva
v.slave ale v trpezlivosti.

Mudry stary ¢lovek

oplyva trpezlivostou.
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PRACA

papez Frantisek

obréjestretnut starych ludi,
ktori cely zivot pracovali,
a aj ked prekrodili prah sta-
roby, nestratili zmysel pre
realitu a pre zZivot. Vdaka
praci prisli do kontaktu so
svetom, s ludmi, so zemou, ocitli sa v najrozma-
nitejsich situdcidch, preto sa nemusia zhovarat
len sami so sebou. Praca ndm vzdy otvara dvere
k dialégu. Stari ludia, ktori s ndamahou budovali
svoje domovy a vychovavali svoje deti, ktori pre-
konéavali tazkosti a ktori nadobudli pocit vlastnej
dostojnosti, prichddzaju k mladym s tzasnym
svedectvom. Oni kracali za svojim snom a robili,

¢o mohli, len aby ho dosiahli.

Sdm si spominam na mnohych z nich. Napri-
klad jeden starsi par, ktory som mal velmi rad.
On pracoval pre jednu energeticku spoloénost,
uz sa presne nepamitam, akd. Po celodennych
pochddzkach od domu k domu sa vzdy vracal do-

mov unaveny. Volal sa Domenico. Manzelka Dora

A S

o 7/

,Starf ludia prichadzaju
k mladym s Uzasnym

svedectvom.”

a dve dcérky ho vzdy ¢akali so $alkou oblibeného
argentinskeho ¢aju mate. Bola to $tastna rodina.
Domenico sa vo volnom cCase staral o kurence,
ktoré choval v zahrade za domom. Miloval svoju
Zenu a ona jeho. Cely jeho zivot bol naplneny pra-
cou. Potom sa jeho dcéry vydali a prisli vnicence,
pat ¢i Sest. Bol to mudry muz, pamitam sa, Ze mal

iskrivy radostny pohlad.

Po case ochorel, ale celkom dobre sa z toho vyli-
zal. Raz som sa ho pytal, ¢i mal strach zo smrti.
Odvetil, Ze smrti sa nikdy nebdl. Vraj sa trochu
obdva, ako to pride, ale smrti ako takej sa nebal.
A rovnako mudro si poéinal aj vo svojom zamest-
nani. Jeho manzelka Dora ho prezila a vzdy cho-
dievala na cintorin s kyticou kvetov. Spominala
na muza, ktorého milovala. Bola to laska na cely

zivot. Laska, ktora vybudovala domov aj rodinu.




Y,

LEAH CHASEOVA

95 rokov | séfkucharka, jej pribeh bol nametom filmu ,Kralovna kreolskej kuchyne“, USA

ROZHOVOR PRIRPAVILA ROSEMARY LANEOVA

Pred nedavnom mi prisla na kontrolu pracovnic-
ka z potravinovej inSpekcie. Nuz a ja mam styri
hviezdicky - ¢o je dobra Uroven pre reStauraciu
v New Orleans. No ta ma ale zvozila. Suchej nitky
na mne nenechala.

Bolo to tazké, ale poucila som sa z toho. Kritiku
som prijala a zjednala som napravu. Nesmiete sa
zlomit, lebo o tom je Zivot, moja draha. Vzdy sa nas

niekto usiluje zlomit. MéZete sa o to pokdsit aj na
mne, ale ja znovu sviznym krokom pridem naspat.

Toto sa musia dnesni mladi naucit. Ak ta kriti-
zuju, pouc sa z toho. Potom naprav, o mozes,
a chod dalej. Nezastavuj sa. Nezostan stat, ked
ta kritizuju. Kracaj dalej a snaz sa pocinat si vzdy
lepSie a lepsie.

Praca
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EUSTAQUIA MAYOVA DZIBOVA
77 rokov | triedi¢ka odpadu, Mexiko

S triedenim odpadu som zacala pred Strnastimi
rokmi, ked m6jho manzela postrelili a on zostal
nevladny. KedZe neviem ¢itat ani pisat, nedoka-
Zem si ndjst ziadnu in0 pracu. Tejto ¢innosti sa
venovalo velmi malo [udi a na uliciach bolo plno
vyhodenych veci, ktoré sa dali pozbierat a predat.
Vdaka mojej praci mame uz strnast rokov na jedlo
a ja som vdacna, ze ju mam.

Kazdy den chodim na trojkolke po okoli a zbieram
plastové flase. Zajdem aj do domov a pytam si
recyklovatelny odpad - Zelezo, sklo a kartén. Za

jeden kilogram plastu dostanem 15 centoy, kilo
Zeleza stoji 20 a kilo kartonu 25 centov. Denne
zarobim okolo dvoch-troch dolarov. Za to si mo6-
Zem nakupit kukuricu, fazulu a tortilly. To je nase
Zivobytie.

Triedenim odpadu si nezabezpecujem len potra-
vu, ale chranim aj zivotné prostredie. Mali by sme
davat odpadkom druh Sancu a tak si udrziavat
Cisté okolie. Zo smeti sa vdaka recyklacii stane
opat nieco uZitocné.




PAPEZ FRATNISEK REAGUJE

Eustaquia robi Cosi Uzasné. Tu nejde len o udr-
Ziavanie Cistoty, ale o Cosi ovela dolezitejSie: Eu-
staquia pomaha znovu vyuzit to, ¢o ini zahadzuju.
Tato zena neprodukuje odpad, naopak, ona v nom
nachadza to, ¢o ma hodnotu. Triedi vyhodené
veci, aby z nich bol opat Gzitok. Kolko mudrosti
sa ukryva vtomto jednoduchom geste! Jeviom
starostlivost i rozliSovanie. Dnes sa zda, ze kazdy
chce veci len vyhadzovat. To je vitazstvo kultu-
ry smetného kosa, ktora v kone¢nom désledku
sposobuje, Ze kazdy z nas skonci len ako nejaky
plast vyhodeny do kontajnera alebo ako daka
rozbita flasa, ktora sa uz neda pouzit. Aj mnohé
nase deti koncia Castokrat podobne - vzdavame
saich. Kazdym driom viac a viac stracame vnima-
vost voci ,,existencnému odpadu® v nasej kulture.
A Co je eSte horSie, nas narcizmus spdsobuje,
Ze aj na nasich starych sa pozerame, ako keby
boli na jedno pouzitie. Ludia tizia byt obklopeni
krasou a novotou a to, ¢o vyzera uz nepouzitelné,

vyhadzuju.

Clovek, ktory spravne starne, je ako dobré vino.
Ono zrenim nabera na kvalite a stava sa lepSim!
Také vino sa nevylieva. No ak nevyzreje spravne,
je zneho ocot. Clovek musi spravne, madro star-
nut, aby bol schopny mudrost odovzdavat dalej.

Podari sa nam ochranit nasu mladez pred touto
kultirou smetného kosa, ktora tu, ako sa zd3,
prevlada? Eustaquia a jej priklad ponuka viziu
inaksej ludskosti: vdychnut novy Zivot tomu, ¢o
sajavi ,len ako odpad*.

-
I

Clovek musi

spravne, mudro
starnut, aby bol
schopny mudrost
odovzdavat dalej.”
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